
 

 

 

Coordenador: Dr. José Luís Fernandes 

Conselho Geral 

Médicos: Carla Aragão, Diana L Martins, Filomena Sá, Goretti Silva, José L Fernandes, Lígia Trindade, Marta Tavares, Patrícia Marques 

Enfermeiros: Ana Nunes, Ester Preto, João Azevedo, Jorge Lima, Liliana Marques, Luz Silva, Maria José Topa, Vera Moura 

Secretários Clínicos: Anabela Pereira, Carla Martins, Cristina Gomes, Fátima Santos, Francelina Cabral, Vítor Reis 

 

 

 

 

 

Domicílios 
Dependentes 

Dra. Filomena Sá 

Enf. Ester Preto 

SC Vítor Reis 

Diabetes Mellitus 

Dra. Filomena Sá 

Enf. Ester Preto 

SC Francelina Cabral 

Hipertensão 
Arterial 

Dra. Diana Martins 

Enf. Mª José Topa 

SC Carla Martins 

Saúde do Adulto  
Saúde do Idoso 

Dra. MartaTavares 

Enf. Ana Nunes 

SC Vítor Reis 

Saúde Infantil  
e Juvenil 

Dra. Patrícia Marques 

Enf. Vera Moura 

SC Fátima Santos 

Asma na Criança  
e no Adulto 

Dra. Patrícia Marques 

Enf. Jorge Lima 

SC Cristina Gomes 

Diabetes Mellitus  
tipo 2 

Dra. Filomena Sá 

Enf. Ester Preto 

SC Francelina Cabral 

Risco Cardiovascular 
no Adulto 

Dra. Diana L Martins 

Enf. Maria José Topa 

SC Carla Martins 

Pré-Obesidade  
no Adulto 

Dra. Marta Tavares 

Enf. Ana Nunes 

SC Anabela Pereira 

 

Febre de Curta 
Duração em Idade 

Pediátrica 
 

Dra. Carla Aragão 

Enf. Vera Moura 

SC Fátima Santos 

Conselho Técnico 

Dra. Carla Aragão 

Enf. João Azevedo 

Manual de 

Procedimentos 
Regulamento 

Interno  

Manual de 

Referenciação 

Externa 

Manual de 
Articulação 
com o ACES 

Relatório de 

Atividades 
Reuniões/Atas 

Normas de 

Orientação 

Clinica 

Plano 
Formativo 

Núcleo de Internos 

Dra. Catarina Lameirão, Dra. Inês Oliveira, 
Dra. Mariana Horta, Dra. Mariana Sá 

 
 

 
Comissão de Utentes 

(em criação) 

 

Inquérito de 

Satisfação de 

Utentes 

Inquérito de 

Satisfação de 

Profissionais 

Carta de 

Compromisso 

Rastreio Oncológico 
 

Dra. Lígia Trindade 

Enf. Jorge Lima/Luz Silva 

SC Cristina Gomes 

Consulta Aberta 
 

Dr. José L Fernandes 

Enf. João Azevedo 

SC Anabela Pereira 

Vacinação 

Enf. Jorge Lima 

 

Saúde Materna 

Dra. Goretti Silva 

Enf. Liliana Maia 

SC Anabela Pereira 

Planeamento 
Familiar 

Dra. Goretti Silva 

Enf. Luz Silva 

SC Cristina Gomes 

Ano: 2023 

Versão 3 – 26/05/2023 


